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A Avaliacao Sensitiva na Hanseniase.

Podologa Rosemeire Moreno. Brasil.

A sensibilidade normal depende da integridade
dos troncos nervosos e das finas terminacdes
nervosas que se encontram sob a pele. Sem ela o
paciente perde sua capacidade normal de perce-
ber as sensacbes de pressao, tato, calor, dor e
frio.

Por esse motivo, é importante, para fins de pre-
vencdo, poder detectar precocemente essas
lesGes, ja que a perda de sensibilidade, ainda que
em pequena area, pode significar um agravo para
o paciente.

A avaliagcao possui um papel fundamental na
deteccao da diminuicdo da sensibilidade em
pacientes com hanseniase, pois a funcao sensiti-
va diminuida na maioria das vezes pode preceder
a perda da funcao motora.

A técnica de avaliagdo da sensibilidade utili-
zando os monofilamentos de nailon foi desenvol-
vida por Semmes e Weinstein a partir dos traba-
Ihos de Von Frey. O teste de sensibilidade através
dos monofilamentos é um dos testes mais con-
fidveis e validos para ser utilizado no trabalho de
avaliacdo e na deteccao do dano neural. Além
disso, a utilizacdo dos monofilamentos possibili-
ta graduar a sensibilidade em varios niveis,
desde normal até a perda da sensibilidade pro-
funda, passando por niveis intermediarios.

A partir desta avaliagdo podemos decidir a
melhor conduta, qual a orientacédo para as ativi-
dades diarias deste paciente, conscientiza-lo em
relacdo aos possiveis comprometimentos nos
pés e encaminha-lo a outros profissionais para
um trabalho de prevencao a possiveis danos.

Método

Os monofilamentos de Semmes-Weinstein (SW)
sao constituidos por fios de nylon de 38 milime-
tros de comprimento e diametros diferentes.
Foram introduzidos em 1962, para avaliar a sen-
sacao cutanea.

Segundo Bell Apud Duerdken F, Virmond M.,
em 1978 realizou um estudo em membro supe-
rior de pacientes portadores de neuropatia han-
sénica e outras patologias. A partir deste traba-
Iho recomendou a utilizagao de um conjunto de 5
monofilamentos. Em 1993, a Sociedade

Internacional de neuropatia periférica adotou os
monofilamentos como instrumento Util para uso
no diagndstico.

O monofilamento de nylon é utilizado para auxi-
liar o diagnéstico precoce e monitorar alteracdes
de sensibilidade antes da perda da sensibilidade
protetora e indicar a conduta terapéutica.

Cada um deles esté relacionado com uma forga
especifica para curva-lo, que varia de 0,05g a
300,0g no conjunto de seis monofilamentos.
Quanto maior o didametro do fio, maior sera a
forca necessaria para curva-lo no momento que é
aplicado sobre a pele.

FU R

A aplicacao de estimulos com forgas progressi-
vas permite avaliar e quantificar o limiar de per-
cepcgao do tato e pressao, estabelecendo corres-
pondéncia com os niveis funcionais.

O monofilamento de menor pressao tem a forga
calculada de 0,05g, equivalente a sensibilidade
tatil normal, que é registrada no gréafico do
mapeamento de sensibilidade com a cor verde; o
segundo com forca de 0,2 g, sensibilidade dimi-
nuida ao toque leve, registrada com a cor azul; o
terceiro com forga de 2,0 g, sensibilidade prote-
tora diminuida registrada com a cor roxa; o
quarto monofilamento tem forca calculada de
4,0 g, sensibilidade protetora ausente, registrada
com a cor vermelho escuro e o Gltimo com forga
de 300 g, sensacdo de pressdo profunda ausen-
te, registrada com a cor vermelho magenta.
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Territérios especificos dos nervos tibial poste-
rior (1,2,3,4,5,6,7,8 € 9) ramo profundo do nervo
fibular (10) e sural (11)

Para a realizacao da pesquisa de sensibilidade
com os monofilamentos de nylon de SW, sao
necessarias algumas consideracdes, tais como:
explicar ao paciente o exame a ser realizado, cer-
tificando-se de sua compreensdao para obter
maior colaboracdo; concentracdo do examinador
e do paciente; ocluir o campo de visao do pacien-
te; selecionar aleatoriamente a seqliéncia de
pontos a serem testados e na presenca de calo-
sidades, cicatrizes ou Ulceras realizar o teste em
area préxima, dentro do mesmo territério espe-
cifico.

Antes de iniciar o teste, retire os monofilamen-
tos do tubo e encaixe-o cuidadosamente no furo
lateral do cabo, dispondo-os em ordem crescen-
te do mais fino para o mais grosso.

Ao realizar os testes, devemos anotar os dados
e classifica-los de acordo com uma escala de O a
6 - nivel funcional

- Sensibilidade normal

- Sensibilidade diminufda — diminuicdo do tato

- Sensibilidade protetora diminuida

- Perda da sensibilidade protetora (pode
representar diminuicdo protetora da regido
plantar)

4. Perda da sensibilidade protetora do pé

5- Permanéncia da sensacgao de pressao

profunda
6- Perda da sensacéo da protecéo profunda

wN— O

Escala de 0 a 6 — O é sentir (0,05g) ou seja nor-
mal e 6 nao sentir a pressdo com o monofila-
mento de 300g.

Niveis funcionais de Avaliacao

Pelo fato de cada monofilamento estar correla-
cionado com um nivel funcional é possivel gra-
duar a sensibilidade em varios niveis, de normal
até a perda da sensibilidade profunda e ainda,
identificar o momento a partir do qual o pacien-
te necessita receber orientacdes para aprender a
proteger as maos e os pés.

Alteracgdes sensitivas

As lesdes ou comprometimentos dos nervos
fibular comum e tibial posterior acarretam per-
das sensitivas em todo o pé. A mais grave é a da
regido plantar, pois esta regido recebe todas as
forcas resultantes do peso corporal. Na postura
estatica, a pressédo recai sobre ambos os pés: no
calcanhar, base do 5° metatarsiano, cabeca dos
metatarsianos e base do halux. Dinamicamente,
na marcha ou corrida, temos os mesmos pontos
de suporte de pressao com os seguintes agrava-
mentos:

 Na marcha, cada pé suporta o peso todo
durante a fase de passagem do outro membro;

» O calcanhar sofre a tensdo da desaceleragéo
na fase do impacto do calcanhar no solo;

* O ante-pé sofre todas as tensdes na fase de
impulsao.

Distribuicdo Sensitiva

A marcha é uma atividade de grande exigéncia
mecanica para os membros inferiores.

Para tal, os pés contam com pele e tecido sub-
cutdneo com estrutura apropriada, com sensibi-
lidade superficial e profunda, que geram reflexos
vasomotores e neuromusculares de acomodacao
e protecdo.

Com o comprometimento do nervo tibial poste-
rior, ocorre diminuicao, ou mesmo perda da sen-
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Distribuicao
Sensitiva

- - Territério especifico do Tibial
/77| - Territério especifico do Fibular Profundo
- Territério especifico R. Sural

- - Territorio especifico R. Saféno

sibilidade da regido plantar, além de alteracées dos musculos intrinsecos do pé.

Os reflexos de acomodacao também se alteram e o pé, como um todo, fica mais sujeito aos trau-
mas decorrentes da marcha.
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Avaliagdo sensitiva

Acdo simples como esta, a classificagdo do
grau de incapacidades sao técnicas basicas de
prevengao, controle e tratamento que a podolo-
gia pode realizar constituindo assim uma impor-
tante arma no combate a principal causa do
estigma social da hansenfase.

Rosemeire Moreno é podéloga, professora e
voluntaria no trabalho em hansenfase com curso
de Prevencao de Incapacidades pelo Instituto
Lauro Souza Lima - Bauru

Contato: rose.moreno@terra.com.br
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* Artigo: Avaliacao da Neuropatia Periférica e
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troneuromiogréficos — Ary Souza, Caio Augusto
Nery, Lucia Helena Soares Camargo Mariano,
José A. Garbino

» Manual de Condutas — Sociedade de
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Hidro-Ozonioterapia: uma Revolu¢do no Tratamento de
Ulceras Diabéticas, e um Possivel Avan¢o no
Acompanhamento aos Portadores de Psoriase.

Enfermeira Lucimarley Antunes Teixeira. Brasil.

Resumo

Diabetes Mellitus é uma doenca crbnica que
poderd acometer cerca de 300 milhdes de pes-
soas no mundo em 2025 sendo muitas destas
acometidas de ulceras no pé, podendo levar a
amputacdo do mesmo.

Séao varios os relatos do uso da ozonioterapia
como grande coadjuvante nos tratamentos de
estética e beleza, ma vem atualmente se desta-
cando como uma promissora alternativa coadju-
vante no tratamento de lesGes, com efeitos
antimicrobiano, formador de fibroblastos e sua
grande capacidade de transporte e oxigénio (02).

O relata desta experiéncia refere-se ao trata-
mento de um paciente diabético, Insuficiéncia

arterial, neuropatia de grau Il (decorrente do
diabetes e da hanseniase), Psoriase e com indi-
cacao para amputacao do hallux D devido a
Glcera h&d mais de 2 anos. A hidroozonioterapia
(mistura gasosa de 02/03) curativos com algina-
to de célcio e 6leo de girassol introduzidos como
coadjuvante atingiu-se a cura da Ulcera em 2
meses e 9 dias evitando assim a amputacao,
pode se observar uma melhora significativa da
psoriase nos membros inferiores que recebiam a
acao direta da hidro-ozonioterapia.

Palavras chaves:
psoriase, tratamento.

Ozonioterapia, diabetes,

Introducéao

DIABETES MELLITUS (DM) é um dos mais
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importantes problemas mundiais de saude na
atualidade, tanto em termos de pessoas afe-
tadas, incapacitagdes, mortalidade prematura,
como dos custos envolvidos no seu controle e no
tratamento de suas complicagdes.

Os problemas com os pés representam uma
das mais importantes complicac¢des crbnicas do
DM. A ulceracao nos pés causa consideravel mor-
bidade entre os diabéticos, e a amputagao dos
pés ou pernas é a conseqléncia mais temida.

A ulceracdo é a causa mais comum de
amputac8es nao traumaticas de membros inferi-
ores. A ulceracdo ocorre em 159% dos diabéticos
e é responsavel por 6 a 20% das hospitalizacdes.

As Ulceras resultam de multiplos mecanismos
fisiopatolégicos, e a neuropatia é, de longe, o
motivo mais comum da formacao de ulceracbes
no pé, levando a infeccéo.

Recentemente avangos em estudos com 0zo6nio
quanto ao seu poder imunolégico e microbiolégi-
co vem colocando esse recurso como uma impor-
tante alternativa em uma série de condicdes
clinicas, sendo uma das mais reconhecidas as
patologias vasculares periféricas e tratamento de
feridas de dificil cicatrizacao.

Assim podemos apresentar a ozonioterapia
como uma alternativa de grande auxilio no trata-
mento de lesdes em diabéticos, pelo seu poder
antimicrobiano, estimulante da formacao de
novos vasos na regido afetada, acelerando a for-
macdo de tecido de granulacdo e diminuindo o
tempo de cicatrizagdo; e indicando como uma
fonte de estudos no auxilio ao tratamento dos
portadores de psoriase.

Apresentacdo do caso

Paciente VF, sexo masculino, 60 anos, portador
de Insuficiéncia arterial crénica, diabetes melli-
tus ndo isulino dependente e nao tabagista,
hanseniase (tratada), psoriase, procurou a clini-
ca com queixa principal de uma ferida no hallux
do pé D ha mais de 2 anos e muito ansioso pela
indicagao da amputacéo.

Ao exame o paciente apresentava dedos em
garra, tinea pedis (frieira) profunda, neuropatia
de grau Ill, a tlcera mostrava uma formacgao pro-
fusa de crosta necrética amarelada com exsu-
dacdo abundante e odor desagradavel. (Fig. 1 e
2).

O quadro geral do paciente as complicagdes
devido a diabetes mellitus e insuficiéncia arterial
eram fatores que comprometiam a irrigagao san-

2008/01/11 09:24

2008/01/11 09:26

Figuras 1 e 2: Hallux D com presenca de
exsudado purulento, fibrina e tecido necrdéti-
co apo6s varias tentativas de tratamento.

guinea local e consequente a cicatrizagcdo da

Ulcera.

Iniciou-se o tratamento com uma limpeza por
SF99%, um desbastamento e limpeza das unhas
devido a grande quantidade de fungos, em segui-
da feito a submerséo dos pés em hidro-ozo-
nioterapia por 25 min.

Seguindo com curativo de alginato de célcio
com troca a cada 2 dias.

Apdés as 3 primeiras sessdes ter conseguido
remover crosta necrética amarelada e eliminado
o exsudado abundante e odor desagradavel. (fig.
3 e 4), deu-se inicio a uma nova fase do trata-
mento com 2 sessbes semanais de hidro-ozo-
nioterapia e a aplicar 6leo de girassol diaria-
mente até o final do tratamento que se deu em 2
meses e 9 dias, (Fig. 5 e 6).

www.revistapodologia.com 12



2008/01/18 10:64

2008/01/18 10:64

Figura 3 e 4: Hallux D apés remogéao do teci-
do necrético

Conclugéo

Pode-se concluir que a hidro-ozonioterapia
pode acelerar a cicatrizagdo de Ulceras do pé dia-
bético provavelmente devido as suas pro-
priedades anti-sépticas e pelo aumento da oxige-
nacao local que promove uma melhor vascular-
izagdo e assim reduzir a necessidade de
amputacao.

Surgiu um dado importante que despertou
atencao para realizar um estudo da psoriase com
hidro-ozonioterapia.

2008/03/20 19:39

Figura 5 e 6: Apés 2 meses e 9 dias do ini-
cio do tratamento a cicatrizacao total da feri-
da.

Enfermeira Lucimarley Antunes Teixeira
Contato: maluvanguarda@ig.com.br

Graduada em Enfermagem pela Universidade
de Taubaté (UNITAU) Taubaté — SP.

Pé6s Graduada em Estomaterapia (Feridas,
Estomas, Incontinéncia Urinaria e Anal) pela
Universidade de Taubaté (UNITAU) Taubaté — SP.
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Aplicacbes do Laser na Podologia.

Podologa Marcia Nogueira. Brasil.

Onicomicose
Introducéao

Os efeitos terapéuticos do laser sdo indmeros,
devido a sua amplitude nas possibilidades de
aplicacgdes.

O laser possui 3 caracteristicas peculiares, ou
seja, é uma luz: colimada (sempre com 0 mesmo
didametro), coerente (com o mesmo comprimento
de onda) e monocromatica (s6 com uma cor)
onde apenas a porcdo boa da luz é utilizada
Embora seja uma considerada energia pura, pos-
sui algumas contra-indicagdes, como por exemp-
lo, a aplicacdo em: gravidas, portadores de
marca-passo, glandulas hiperativas e manchas
irregulares

Sua acao regeneradora, antiinflamatéria, anal-
gésica, fungicida e cicatrizante é notada em
curto prazo e o mais importante: o efeito é con-

tinuo apdés uma Unica aplicagdo, ou seja, a
condicao de melhora é visivel e se mantém por
muito tempo. O tempo da continuidade desse
efeito pode ser notado por até 45 dias apés a
aplicagcdo, mas devemos considerar que cada
organismo tem uma maneira de reagir aos diver-
sos tipos de tratamentos, considerando suas
condi¢des naturais e sistema imunolégico.

Sua aplicagéo é pontual e trabalha cada cm? da
area a ser tratada. Por ser energia pura e de alta
intensidade, toda energia direcionada é absorvi-
da pelas células, essa por sua vez reage no teci-
do quimicamente, por esse motivo falamos que o
laser € um biomodulador tecidual.

A principal diferenca da acao do laser das out-
ras técnicas utilizadas na Podologia é que o
beneficio celular é produzido de dentro para fora,
ou seja, a célula absorve os efeitos do laser
através da sua acao nas mitocodndrias, pro-

movendo sua rapida recuperacao e cura.

~ Turmas especiais aos
. finais de semana

www.inainstituto.com.br 413222-3068
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Nao tenham
mostrar seu

St o
»

% J Vs
Aparelho para Podologia, Manicure e Pedicure
e Motor ultra-potente até 21.100 rpm: com regulagem para maos e pés;
e Fonte bivolt com ajuste para rota¢des nos sentidos horario e

anti-horario (facilita a retirada de cuticulas); |
e Acompanha brocas diamantadas e lixas;

www.magestetica.com.br




No tratamento da onicomicose o laser mais
adequado é o vermelho, pois, possui melhor
absorcao na superficie da pele ou lamina ungueal
(unha).

No caso da onicomicose, que é a infestacdo da
[dmina ungueal por fungos e/ou candidas, devido
ao ambiente propicio para se instalarem: quente,
Umido e escuro, o laser atua como acelerador no
crescimento da lamina saudavel e carboniza os
fungos através da terapia fotodinamica.

Com o crescimento rapido da lamina, a regiao
infestada é rapidamente eliminada.

No tratamento das onicomicoses, utilizamos o
azul de metileno, a 0,019 sem alcool ou a orto-
toluidina, a cor azul absorve a luz na forma de
calor e cauteriza a regiao contaminada.

Veremos agora a evolugao de um tratamento de
onicomicose croénica, instalada ha 20 anos na
paciente EPSN, do sexo feminino com 77 anos,
cardiaca.

Protocolo de Atendimento para Onicomicoses

Fig 1

Antes

Fig 2

15 dias
depois:
Matriz
mais
saudavel,
parte da
lamina
desidrata-
da e natu-
ralmente
eliminada.

1° Passo
Antissepsia com alcool 70 C

2° Passo
Limpeza da lamina com brocas (Foto 3/ Broca
718 PM)

3° Passo

Desbridamento da Lédmina com fresas. Tipos:
grande de tungsténio (Foto 4/5), bola, pera ou
cotonete.

F5 - Procedimento dorsall
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Tudo para Podologia

em um so local!

Artigos Nacionais e Importados

A Loja do Podologo
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- Moveis em geral (poltronas e armarios)
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- Micromotores / Silicone para Ortese
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- Tudo para ortese metalica e acrilica
- Brocas e Fresas / Materiais de EPI
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4° Passo Obs.: Sempre proteger a ponteira com material
Acabamento com lixa para lamina (Foto 6) plastico (tipo magipack) bem esticado e sem
dobras para a total absorc¢ao da luz. Assim tam-
bém seré& evitada a contaminagéo e obstrucao da
mesma.

8° Passo

Aplicacao pontual na Matriz Ungueal (Foto 9)
para promover o crescimento de células
saudaveis

5° Passo
Aplicacao do azul de metileno com pipeta de
vidro descartéavel (Foto 7)

Passos seguinte

Reaplicar, semanalmente, por 2 vezes e depois
manutencdo uma vez por més, até a lamina se
mostrar totalmente saudavel.

6° Passo
Aguardar 2 minutos

7° Passo

Aplicar 4 Joules com o Laser Red, pontual-
mente (Foto 8/9), num angulo de 90° rente ao
local, para a absorcgao total da luz

Procedimento finalizado.
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EScOLA DE FORMAGCAO TECNICA PROFISSIONAL

Pioneira em Micropigmentacao no Brasil
Cursos de maquiagem definitiva

Torne-se um micropigmentador de sucesso com a Mag Estética

Curso Basico
Unico no pais que inclui o ensino de laserterapia, que acelera os
processos de cicatrizagdo e fixacdo de pigmentos.

Curso de aperfeicoamento - 1

Aprenda técnicas especiais de pigmentacdo de sobrancelhas, olhos,
| labios e conheca modernas técnicas de camuflagem e correcdo de
assimetrias.

Curso de aperfeicoamento - 2
Nessa etapa, aprenda a camuflar diferentes tipos de cicatrizes, manchas
de vitiligo e a reconstruir o complexo aréolo-mamilar pés-cirurgias.

Os melhores cursos de estética e beleza estao aqui
Cursos Livres

( "{? e Estética Facial (Basico);

| & < e Estética Corporal (Basico); .~

N Y e Reflexologia Podal; |I15C|'|9095
s e Manicure e Pedicure; Abertas

= e Unhas de Porcelana;
A &s\ e Pedicuro Calista;
d P 1--“ v e Aperfeicoamento em Pedicuro Calista.
Cursos Técnicos 2009

Esteticista 1.200 Horas

~ Podologia 1.200 Horas

\ Os cursos técnicos sao uma Otima opcao para quem
4% \ . deseja adquirir conhecimento do basico ao avancado

A ,/g com um Unico curso.

Tel.: (11) 2061-7763 O

®

n Av. Paes de Barros, 3237 - Mooca * S3ao Paulo - SP

www.magestetica.com.br




A PRIMEIRA VISTA PARECE
UM DEDO EM MARTELOQ...

NA VERDADE SENHOR
PODOLOGO... E UMA MARTELADA
NO DEDO 1!

wwuw.revistapodologia.com

Desde 1997 en internet Desde 1997 na internet
informando a los profesionales informando os profissionais
de la salud y la estética del pie. da saude e a estética do pé.

Productos, Guia de Empresas, Guia de Profesionales, Guia de Eventos, Guia de
Instituciones, Donde Estudiar: cursos ... y mucho mas !l

Visite nossa Loja virtual
wwuw.shop.mercobeauty.com
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Lesdes nos Pés
em
Podologia
Esportiva

Dr. Miguel Luis Guillén Alvarez

Autor: Podologo Dr. Miguel Luis Guillén Alvarez

Temos a satisfagao de colocar em suas maos o primeiro livro
traduzido para o portugués deste importante e reconhecido
profissional espanhol, e colaborar desta forma com o avango
da podologia que é a arte de cuidar da saude e da estética
dos pés exercida pelo poddlogo.

- Poddlogo Diplomado em Podologia pela Universidade
Complutense de Madri.

- Doutor em Medicina Podiatrica (U.S.A.)

- Poddlogo Esportivo da Real Federacao Espanhola de
Futebol e de mais nove federacdes nacionais, vinte clubes,
associagdes e escolas esportivas.

- Podologo colaborador da NBA (liga nacional de basquete de
USA).

Autor dos livros:

- Podologia Esportiva - Historia clinica, exploracédo e caracte-
risticas do calcado esportivo - Podologia Esportiva no Futebol
- Exostoses gerais e calcaneo patolégico - Podologia

Esportiva no Futebol.

Professor de Cursos de Doutorado para Licenciados em Medicina e Cirurgia, Cursos de aperfeicoamento
em Podologia, Aulas de pratica do sexto curso dos Alunos de Medicina da Universidade Complutense de
Madrid e da Aula Educativa da Unidade de Educacao para a Saude do Servico de Medicina Preventiva do
Hospital Clinico San Carlos de Madri. Assistente, participante e palestrante em cursos, seminarios, simpo-
sios, jornadas, congressos e conferéncias sobre temas de Podologia.

Introdugéao - Lesdes do pé

- Biomecanica do pé e do tornozelo.
- Natureza das lesbes.

- Causa que ocasionam as lesdes.
- Calgado esportivo.

- Fatores biomecanicos.

Capitulo 1

Exploragbes especificas.

- Dessimetrias. - Formacao digital.
- Formagao metatarsal.

Capitulo 2

Exploracéo dermatoldgica.

Lesdes dermatoldgicas.

- Feridas. - Infeccao por fungos.

- Infecgéo por virus (papilomas).

- Bolhas e flictenas. - Queimaduras.
- Calos e calosidades.

Capitulo 3

Exploragao articular.

Lesdes articulares.

- Artropatias. - Cistos sinoviais.
- Sinovite. - Gota.

- Entorses do tornozelo.

Indice

Capitulo 4

Exploragdo muscular, ligamentosa e
tendinosa.

Breve recordagao dos musculos do pé.

Lesdes dos musculos, ligamentos e tenddes.

- Tendinite do Aquiles.
- Tendinite do Tibial. - Fasceite plantar.
- LesBes musculares mais comuns.

- Caimbra. - Contratura. - Alongamento.

- Ruptura fibrilar. - Ruptura muscular.

- Contusoes e rupturas.

- Ruptura parcial do tendao de Aquiles.
- Ruptura total do tendéo de Aquiles.

Capitulo 5

Exploragéo vascular, arterial e venosa.
Exploragédo. Métodos de laboratdrio.
Lesdes vasculares.

- Insuficiéncia arterial periférica.

- Obstrugdes. - Insuficiéncia venosa.
- Sindrome pos-flebitico.

- Trombo embolismo pulmonar.

- Ulceras das extremidades inferiores.
- Ulceras arteriais. - Ulceras venosas.
- Varizes. - Tromboflebite.

Capitulo 6

Exploragéo neuroldgica.
Lesdes neurologicas.

- Neuroma de Morton. - Ciatica.

Capitulo 7

Exploragédo dos dedos e das unhas.
Lesbes dos dedos.

Lesbes das unhas.

Capitulo 8

Exploragéo da dor.
Lesdes dolorosas do pé.
- Metatarsalgia.

- Talalgia. - Bursite.

Capitulo 9

Exploragéo 6ssea.

Lesdes Osseas.

- Fraturas em geral.

- Fratura dos dedos do pé.
- Fratura dos metatarsianos.

Capitulo 10

Exploragdes complementares

- Podoscdpio. - Fotopodograma.
- Pé plano. - Pé cavo.

Vendas: Mercobeauty Imp. e Exp. Ltda. Tel: (#55-19) 3365-1586

Loja virtual: www.shop.mercobeauty.com
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